Egenandeler for løpere i MOOK sesongen 06

	Aktivitet
	Egenandel i Kr

	O-samling Korgen
	100

	Ungdomssamling Meløy
	150

	Hovedløpet
	1000

	O-festivalen
	800

	KM
	0

	Frosta/Namsos
	200

	Bodø sprinten
	100

	Saltendilten
	100

	Junior NM
	0

	Junior samling/landsleir
	1000


