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O- Trening og Skattejakt 2005

Velkommen til ny O-sesong. Mo O-klubb arrangerer i tillegg til Skattejakten treninger for barn og unge fra 10 år, en gruppe for 10-13 år og en  for 13-20. Treningene er sosiale og artige legges opp slik at alle uansett erfaring og ambisjonsnivå kan delta.

For å ha et slikt tilbud til barn og unge i klubben, er vi avhengig av at alle foreldre, aktive og O-interesserte bidrar.  Alle aktive er satt opp som trenere og løypeleggere. 

Dere, foreldrene til de mest aktive "skattejegerene" trengs til den praktiske gjennomføringen av skattejakt og treninger.  3 personer får ansvaret for hver skattejakt. Arbeidsoppgavene er

· Selge kaffe og kaker

· Dele ut saft

· Registrere deltagere og ta i mot betaling

· Dele ut kart 

· Sjekke at alle er kommet i mål

· Trekke og dele ut premier

Dere får en detaljert beskrivelse av hva som skal gjøres.  Det blir tid til at dere går med egne unger på Skattejakten

Tid og sted for skattejakten dere skal bidra finner dere på listen nedenfor. Navnet til den som er ansvarlig hver gang  er understreket. Ansvarlig fordeler arbeid blant de andre.  Hvis datoen ikke passer, må dere bytte med en av de andre på listen. 

Har dere spørsmål, kontakt Eli Ringdalen, tlf 75131980

O-hilsen fra Eli Ringdalen 

Ansvarlige Praktisk gjennomføring Skattejakt
	Dato
	Sted
	Arrangører

	23.05
	Lyngheim skole
	Nancy Stien Schreiner, Mjølanveien 69, 8622 MoTlf 75140816
Frid Hansen, Rognveien 1, 8622 Mo Tlf. 75152217

Elin Nilsen, Brennstadmoen 4, 8614 Ytteren, Tlf. 75167024

	30.05
	Hauknesstranda
	Aarthun, Bjerkallen 8A, 8618 Åga. Tlf.75151360

Ræstad, Gaukveien 6,8616 Båsmo. Tlf. 75167054

 Linda Nordvik, Skogbrynet 49, 8618 Åga Tlf. 75132129

	06.06
	Skonsneng Emilmyra
	Bjørg Østensen, Aspveien 8, Båsmo, tlf. 75133190

Flaa, Aanesveien 23, 8616 Båsmo, 75130232

Kurt Fjellavli, Tärnaveien 10, 8610 Gruben,  Tlf 75132373

	13.06
	Selforslia
	Storvolleng, Jektveien 4, 8616 Båsmo, Tlf. 75167233

Karlsen, Tyttebærhaugen 3,  8613 Selfors, Tlf. 75140766

Jorid Monsen, Lensm. Olsens gt 8, 8613  Selfors, Tlf. 75132328

	22.08
	Klokkerhagen
	Rita Langseth, Lyckseleveien 36, 8610 Gruben, Tlf. 75132567

Tare Steiro, Rognveien 22, 8622 Mo. Tlf. 75158744

 Stig Berntzen, Sjøbakken 2, 8614 Ytteren, Tlf . 75168834

	29.08
	Utsikten E12
	Skaret, Hopmoen 37, 8614 Ytteren. Tlf. 75140700

Irgum Pettersen, Heimstengmyra 3,8616 Båsmo. Tlf. 75157352

Vargdal, Heiloveien 42, 8616 Båsmo, Tlf. 75130357

	05.09
	Mofjellet 
	Bente Sjonbotn,  Lilleåsen 27, 8610 Gruben, tlf. 75153106
Hans  Kristoffersen, Revelheigata 21 ,8610  Gruben Tlf.75133060

 Lars-Ivan Markås, Øvre Fageråsen 16, 8624 Mo, Tlf. 75153763

	12.09
	Skillevollen
	Ann Kristin Nilsen, Skillevollen 46, Båsmo. Tlf 75133721

Greta Skaland, Faringsveien 4, Båsmo, Tlf. 75168416

Skjærvik, Nesnaveien 365, 8616 Båsmo, Tlf . 75167521


Praktisk arbeid Skattejakt

Før løpet

Ansvarlig for hver gruppe er understreket. Den får utstyr, fra de som hadde forrige løp. Dette inkluderer saftdunk, saft, beger,  søppelsekker, premier og pengekasse kakesalg. Ansvarlig fordeler arbeid på  de som er i gruppen og sørger for.

· Det bakes 3-4 kaker, minst en skuffkake til hvert løp

· Det kokes minst 4 kanner kaffe til hvert løp

· At saftdunken er full av ferdig blandet saft. Saftdunken tar 20 l

· At det er minst 100 plastbeger 

· Kjøp saft og plastbeger fra overskuddet  i pengeboksen. Legg kvittering i boksen og skriv beløp på regnskapsark

· Sørger for at noen tar med campingbord (helst 2) og stoler

Under løpet

Møt opp i god tid, en av dere må være der 17.30.  Det er to hovedoppgaver som helst bør gjøres fra to forskjellige bord.

Salg  

Rigg til eget bord for saft, kaffe og kaker. Heng ut søppelsekk. Det er vanligvis lite salg før folk kommer i mål, ca. 18.15. 

· Alle deltagere i Skattejakt og trening får gratis saft

· Kaker. Kr 5 pr stk.

· Kaffe. Kr 5 pr beger.

· Penger i egen boks

· Registrer beløp i kasse før og etter løp og utgifter og inntekter på regnskapsark

Registrering

Før løpet, ca. 17.30 får dere deltagerlister med adresser, og klubbkasse fra sekretær eller kasserer.

· Registrer alle deltagere i Skattejakt og A-løype;  når de går ut og når de kommer i mål. Skriv navn og fødselsår på nye deltagere. Skriv løype type (S=Skattejakt, A=A-løype, U=Ungdomstrening) i rubrikk under løpsdatoen ved start. Ring rundt når de er i mål. 

· Del ut kart til deltagere før de går ut

· For de som kjøper kart denne ene gangen, ta 20 kr pr. kart i betaling og skriv beløp i rubrikk etter navnet. På nye registreres adresse, fødselsår, tlf.nr og eventuell mailadresse. 

· For nye medlemmer, og gamle medlemmer som ikke har betalt,  gi de en av giroene fra kassen. Hvis de istedet vil betale kontant, få de til å fylle ut kvitteringslapp med navn, fødselsår,  adresse, tlf.nr og eventuell mail adresse  og ta betaling  Legg kvitteringslapp i kasse.  

· Når omtrent alle har startet, ca. 18.30 trekkes det ut en premie blant de under 10 år som ikke tidligere i år har fått premie.  Del ut premie. Skriv dato i premiefeltet på lista.

Etter løpet

· Når alle skattejaktløperene er kommet i mål, kan dere rydde sammen salget

· Husk å rydde all søppel

· En må være igjen til alle løpere er kommet i mål

· Kasserer eller sekretær henter klubbkasse og lister når løpet er slutt

· Gi snarest mulig etter løpet videre utstyr (saftdunk, pengeboks og kasse med saft, beger mm) til de som er ansvarlig for neste løp 

· Nyt resten av skattejaktene som deltagere

